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Az elozo jelentés

Cost of the disorders of the brain in Europe 2005

= A jelentés 27 Europai orszagot, es 12 idegrendszeri
beteseget dolgozott fel

= A koltségeket 386 milliard Eurora becsulte 2004-ben

» Ezek a betegsegek osszesen 127 millio eurdpai felnottet
érintettek

Eur. Neuropsych.(2011) 21, 718-779



Janez PotocCnik, EU Commissioner for Research, Brusszel-i irodajaban, 2005.



Geographical scope

EU tagorszagok
(EU-27) plusz
Izland, Norvégia,

eés Svajc
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A betegseég-koltségek megallapitasanak modja

A koltsegek 3 kategoriaja:
- KoOzvetlen egészsegugyi ellatasi koltségek
- Kozvetlen nem-orvosi koltsegek (pl. szocialis ellatas)

- Kozvetett koltségek (pl. elveszett munkanapok, csak

a 18-65 év kozotti korcsoportra)
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Europai Betegség-Koltseg Modell
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= EBL

Eutapeds Brain Council

Neurologiai betegségek — 12 hénapos eléfordulas
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Pszichiatriai betegségek — 12 honapos elofordulas

Mental retardation
Opiate dependence
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Eating disorders
Cannabis dependence
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Idegrendszeri betegség-diagnozisok szama Europaban — millio o

Brain tumor
Neuromuscular disorders
Multiple Sclerosis
Parkinson's disease
Eating disorders
Epilepsy

Traumatic Brain Injury
Mental Retardation
Personality disorders
Psychotic disorders
Child/Adolescentdisorders
Dementia

Stroke

Addiction

Somatoform disorder
Mood disorders

Sleep disorders

Anxiety disorders
Headache

0.2
0.3
0.5
1.2
1.5
2.6
3.7
4.2
4.3
5.0
9
6.3
8.2

15.5
204

33.3

449

69.1

152.8

Eur. Neuropsych.(2011) 21, 718-779



A DIAGNOZISOK SZAMA

= EBC 2005 — 127 millié

= EBC 2010 — 380 millié
* A 12 2005-ben is vizsgalt betegseg a

Kiterjesztésekkel: 299 millio

» Az agy 2005-ben nem vizsgalt betegsegei: 81 millid
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A diagnoézisok szama — eltérés a 2005-0s adatoktol

» A vizsgalt populacio méretenek novekedese
= A18 év alatti és a 65 év folotti betegek is szerepelnek
» Orszagonként nét a populacio

= Uj orszagok lettek bevéve a statisztikaba

» A betegsegek kiterjesztése és uj betegsegek
= A koraban vizsgalt betegsegek uj alcsoportjai

» Adatok 7 uj betegseégre
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Betegenkénti koltség (€ PPP 2010)

Headache i 285
Eating disorders & 559
Sleep disorders B 790
Somatoform disorder 1037
Anxiety disorders 1077
Mood disorders 3406
Child/Adolescentdisorders 3595
Addiction 4227
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Personality disorders 6 328
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Teljes koltség betegségenként (millio Euro 2010-ben)
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Teljes koltseg (€ PPP)

= EBC 2005 — € 386 milliard

= EBC 2010 — € 798 milliard

» 12 mar 2005-ben vizsgalt betegseg: € 641 milliard
= 7 Uj betegseég: € 157 milliard
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= EBC

Eutapeds Brain Council

Teljes koltség per capita (Euro, 2010-ben)
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Osszehasonlitas mas betegségek koltségeivel

IDEGERENDSZERI BETEGSEGEK: € 798 milliard 2010-ben

Cardiovascularis betegsegek: €192 milliard 2008-ban
Rakos megbetegedesek: € 150-250 milliard 2010-ben
Diabetes: € 20-83 milliard 2010-ben

Rheumatoid Arthritis: € 25.1 milliard 2008-ban
Kronikus tuddbetegségek: € 39 milliard 2006-ban

Nem-ideqgrendszeri beteqgséqgek osszesen: = € 500 milliard
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Politikai megfontolasok — Europai Kutatas

- Oriasi gazdasagi és szocidlis teher: Ennek ellenére nincs
elegendO pénz az agy mukodésének és betegsegeinek
Kutatasara.

« Tarsadalmi/gazdasagi szemszogbdl: Az agykutatasba valo
befektetes megtérulése meghaladja barmely mas
tudomanyagba valo befektetés kozvetlen hasznat.

« FP7: Az agykutatas kiemelt prioritas volt, de a tamogatas %-
0os novekedese az FP6-hoz kepest bizonytalan.
FP8: A klinikai és felfedez0 agykutatas kiemelt
tamogatasa HALASZTHATATLAN politikai




Politikai megfontolasok — Europai Egészsegugy

- A gazdasagi/szocialis teher tovabb nd, egyutt a varhato
élettartam novekedéseével, az informaciorobbanas,

globalizacio, penzugyi valsagok negativ mentalis hatasaival.

- Koordinalt egészsegpolitikara van szukseg, amely az

osszes idegrendszeri betegséget lefed.i.

A felfedezo kutatasok eredményein alapulé megelozés

legyen a leqfobb prioritas!
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Politikai megfontolasok — Eurépai Oktatas

- Az orvosi egyetemeken legfeljebb 2-24 honap, azaz kb.
8%-a a klinikai kepzésnek forditodik pszichiatriara és

neuroldgiara. Az idegbetegségek koltsége viszont 33%!!!

« Az egészsegugyi képzés mas teruletein meg kevesebb idot

forditanak az agy betegségeire.

» Az idegrendszer betegseégeinek gyogyitasa jelentosen javult.

- Az idegrendszer és betegségei oktatasi idejét novelni kell!
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Politikai megfontolasok — Europai Gyogyszeripar

« A Gyogyszeripar kivonuléban van Eurépabdl.

- Befektetések idegrendszeri gyogyszerekbe csalddast
keltettek.

« A novekvo igeny ellenere az idegrendszeri gyodgyszerek
fejlesztése leallt.

« Szukségtelen tulszabalyozas gatolja az idegrendszeri
gyogyszerek fejlesztéset.

Politikai lepések szukségesek a tendencia megallitasara!
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* EBL

Eutapeds Brain Council

Cost of Disorders of the
Brain in Europe 2010

Gustavsson et al. (2011) European Neuropsychopharmacology. 21, 718-
779
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Friss sikertorténetek az agykutatasban

* Retinitis pigmentosa (optogenetika)

Parkinson kor (deep-bran stimulation)

* Depresszio (genek: G-fehérje receptor kinaz 3)

Szorongas (gatlo sejttipus, mint kozos nevezd)

Epilepszia (CB1 cannabinoid receptor szerepe)



Based on |. Katona and T. F. Freund



The Perisynaptic Signaling Machinery (PSM)

Katona énd Freund, Nature Med. 2008



CB, cannabinoid receptor expression level
is reduced in the epileptic hippocampus
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Reduced CB,-immunostaining in the dentate gyrus of
epileptic patients

Control Non-sclerotic Sclerotic




The 2-AG mediated negative feed-
back on glutamate release is
impaired when CB1 receptor
number decreases
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A 3 koltség kategoria hozzajarulasanak aranya

A. Total disorders of the brain B. Neurological disorders

Indirect
costs
26%

Indirect
costs
40%

C. Mental disorders

Indirect

costs
48%
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Diagnozisok szama — Magyarorszag

Traumatic brain injury
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