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I. A TANTÁRGY MINTATANTERVI ADATAI

Kreditértéke az adott félévben: 

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési 

karaktere”:

táplálkozástudományi mesterképzés

kötelezően választható

1

2

TVSz 21. § (5) bek. szerint

Neptun rendszerben rögzítettek szerint

Nincs

A szak, szakirány, amelyen oktatásra kerül a tantárgy:

A tantárgy besorolása: 

Dr. Vasas Lívia

Név

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Berhidi Anna Módszertani könyvtáros

A tantárgyi program érvényességének tanéve:

Tantárgy neve: 

Angol elnevezése: 

Neptun-kódja:

Az oktatás nyelve(i) a magyaron kívül:

Hány féléves a tantárgy?

A tantárgy mintatantervi helye:

Meghirdetés gyakorisága: 

Órarendi besorolása?

Többféléves tárgy esetén a tárgyfelelős tanszék álláspontja arról, 

hogy felvehető-e az aktuális kurzus korábbi félévének teljesítése 

nélkül:

Előtanulmányi feltételek:

A tantárgy oktatásáért felelős tanszék: 

Tantárgy felelőse: 

A tanóra típusa:

Beosztás
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Évközi tanulmányi követelmények:

A megengedett hiányzások mértéke: 

A hiányzások igazolásának szükségessége, módja és ideje:

A hiányzások pótlásának szükségessége, módja és ideje:

A félévvégi aláírás követelménye:

A félévvégi számonkérés típusa:

Jegy-megajánlás feltételei:

Félévvégi vizsgakövetelmények elemei és formai jegyei:

Félév végi érdemjegy kialakításának módja:

- Az első órán közöljük a vizsga követelményeit és a feltételeit.

Választott témában írásos beadandó dolgozat elkészítése és benyújtása emailben, beküldési határidő: 2026.04.24. (8:00).

- A kiválasztott diplomamunkának megfelelő témához szakirodalom keresése az utóbbi 10 évben megjelent kizárólag tudományos forrásokból: legalább 3 

adatbázisból, 10 releváns szakirodalom, ebből 3 összefoglaló (review) közlemény. Továbbá megfelelő irodalom keresése elektronikus könyvekből, PhD 

értekezésekből. Szükséges saját szavakkal/mondatokkal (karakterek száma: kb. 2400, szóköz nélkül) egy beadandó dolgozat, ahol mind a szövegben, mind 

a bibliográfiában irodalomkezelő rendszert kell használni az APA 7 stílust alkalmazva.

Az érdemjegyet befolyásoló tényezők:

- Az írásbeli dolgozat időben való elküldése;

- Az órákon elhangzottak figyelemmel követése;

- A tárgy Moodle felületén található minta dolgozat követése;

- A beadandó dolgozat többszöri javítása, módosítása oktatói kérésre.

Pótlás lehetősége:

Szorgalmi időszak végéig van lehetőség a beadandó dolgozat beküldésére; amennyiben nem érkezik meg emailben a dolgozat, a hallgatótól megtagadjuk a 

félév végi aláírást.

II. A TANTÁRGYI KÖVETELMÉNYEK TELJESÍTÉSE

Jelenlét (a méltányolható hiányzásokat nem haladhatja meg)

Sikeres beadott dolgozat (kizárólag tudományos hivatkozások használatával) 

Megfelelt egyéni munkák

gyakjegy

Elektronikus adatbázisokban keresés, az onnan kinyert találatok rendszerezése és helyes hivatkozásának gyakorlása. Mindezek segítik a témában való 

elmélyedést, jártasságot, valamint a kötelező beadandó dolgozat elkészítését.

Oktatóval egyeztetve

Kurzuson való részvétel.

VPN beállítás és használat.

Adott témában 1-2 oldalas (karakterek száma kb. 2400, szóköz nélkül) önálló dolgozat készítése (és a megadott határidőig való elküldése), (10 évnél nem 

régebbi, külföldi, tudományos, min. 10 „article” típusú hivatkozással) Zotero (vagy más) irodalomkezelő rendszer Wordben beállított szövegszerkesztő 

funkcióját használva és az APA 7th stílust alkalmazva, így a szövegben szereplő hivatkozások irodalomjegyzéke megfelelően APA 7th stílusú lesz.  
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A tantárgyi szakmai tartalom elsajátításnak célja:

Tantárgy-leírás: az elméleti és a gyakorlati órák témáinak 

részletes szövegszerű leírása:

Szerző Cím Kiadás Oldalszám ISBN Köt./ajánl.

Diplomamunka -

Irodalomkutatás tárgy 

oktatóinak prezentációi 

(2026)

Hozzáférhető 2026 tantárgy Moodle felületén kötelező

Berhidi A, Szluka P, Vasas L

Az Orvosi Hetilap 

idézetelemzése 

mutatószámok alapján 2012 

és 2016 között

Orvosi Hetilap 2018, 159 

(30) 
1226-1234. ajánlott

A hallgató a program során jártasságot és gyakorlatot szerezzen az irodalomkutatás korszerű eszközeinek használatában, annak érdekében, hogy megismerje 

a modern táplálkozás-, élelmiszer- és egészségtudományokkal kapcsolatos magyar és külföldi forrásanyagokat. A tantárgy felkészíti a hallgatót a szakterület 

tudományos tevékenység végzésére. Célja, hogy a hallgatók alkalmassá váljanak  a tudományos ismereteik folyamatos bővítésére magyar és idegen nyelvű 

szakirodalom felhasználásával, valamint a tudásuk magasabb szintre emelését, tudomány- és munkaterületük alkotó művelését, továbbfejlesztését és 

eredményeik gyakorlati hasznosítását, s az élethosszig tartó tanulás, szakmai fejlődés eszméjét magukévá tegyék. Az autonómia és felelősségvállalás terén a 

tárgy hozzájárul ahhoz, hogy a hallgatók alkalmassá váljanak a megoldandó problémák megértésére, azok biztonságos megoldására, eredeti ötletek 

felvetésére, innovatív tevékenység folytatására, illetve képesek legyenek multidiszciplináris team tagjaként tevékenykedni. A program során a 

számítástechnikai ismeretek felhasználásával, tudományos alapossággal megismerkednek a résztvevők a legfontosabb bibliográfiai és teljes szövegű online 

szakanyaggal, a tudománymetriai alapelemeivel és forrásaival, valamint találatelemzési szempontokkal. A hallgatók a program során tanított irodalomkezelő 

rendszer aktív használatát elsajátítják, mely a fenti kompetenciák erősítését biztosítja.

1. alkalom 9.00-11.15: 

Bemutatkozás, a kurzus anyagának bemutatása, követelmények VPN kapcsolat, Diplomamunka

A Központi Könyvtár honlapjának bemutatása: https://lib.semmelweis.hu/

Kulcsszavak jelentősége

Folyóiratok, NLM: OpenI, MeSH, PubMed

Carrot2, Dogpile, PubPsych

11.30-13.30:

APA 7 bibliográfiai stílus, bibliográfiakészítés: folyóiratcikkek, könyvek, könyvrészletek, online anyag stb. idézése

Irodalomkezelő rendszer (Zotero) használata

2. alkalom 09.00-11.15:

PubMed és Egyéb források – ISMÉTLÉS

11.30-13.30:

Rövid betekintés: Web of Science (WoS), Scopus multidiszciplináris adatbázisok, Google Scholar (GS)/Google Tudós

APA stílus, Zotero – ISMÉTLÉS; felmerülő kérdések megvitatása (Zotero, EndNote)

3. alkalom

Fakultatív konzultáció egyeztetett időpontban (2 óra)

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom felsorolása bibliográfiai adatokkal:

III. A TÁRGY TEMATIKAI ELEMEI
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Berhidi A, Horváth K, Horváth G, Vasas L

Túl- vagy alulértékeltek? 

Helyzetkép a magyar 

kiadású orvos- és 

élettudományi 

folyóiratokról

Orvosi Hetilap 2013, 154 

(26)
1010-1017. ajánlott

E Csajbók, A Berhidi, L Vasas, A Schubert

Hirsch-index for countries 

based on Essential Science 

Indicators data

Scientometrics 2007, 73 (1) 91-117. ajánlott

Egyéb tansegédletek, prezentációk, kéziratok, feladatlapok, stb:

a) tudása mt_köz_001

b) képességei mt_köz_017

c) attitűdök mt_köz_030 mt_köz_037 mt_köz_039 mt_köz_043

d) autonómiája és felelőssége mt_köz_059 mt_köz_063

kreditértéke:

időtartama:

jellege:

tantervi helye:

Tartalmi leírása, szakmai követelményei, szabályok:

A szakmai gyakorlaton nyújtott hallgatói teljesítmény értékelési 

módszerei:

A szakmai gyakorlóhely(ek), melyekkel a képző intézmény 

megállapodást kötött:

A szakmai gyakorlat szervezettsége, „külső” gyakorlatvezetők 

biztosítása, ellenőrzése:

Az előadások felvételei visszanézhetők a tárgy Moodle felületén vagy a Kaltura videótárhelyen (https://kaltura.semmelweis.hu) a Központi Könyvtár 

csatornáján (SeKA bejelentkezés szükséges).

Azok az előírt szakmai kompetenciák, kompetencia-elemek, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul:

A szakmai gyakorlat (intézményen kívüli)

IV. A GYAKORLATOK KÖVETELMÉNYEI

óra
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Tudományos fokozat

Gyakorlóhely oktatási intézményi felelőse: 

Név Beosztás
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